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1 PROMOCJE:
1. Szkolenia z laptopem GRATIS

9 Szkolenia otwarte:
1.Umi ej etnosci osobiste
2.Model owani bizngsowyahe s 6 w
3.Zarzgdzanie Projektami

5.Szkol eni e przygotowuj gce
rodziny i systemie pieczy
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7.Skuteczne techni ku sprzed:
8. Pozyskiwanie funduszy z UE
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4 Narzedzia codziennej prac:
0
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lipiec - wrzesiei

WIECEJ NA:
www.asap24.pl

Zakres tematycz-
ny Szkolen:

¢ Umiejetnosci osobi-
ste i zarzadeze

¢ Modelowanie proce-
sOW biznesowych

o Zarzadzanie projek-
tami

o Narzedzia codziennej
pracy

o Skuteczne techniki
sprzedazy i marketin-
gu

o Pozyskiwanie fundu-
szy z UE

+ Nowoczesna sprze-
daz

o Technologie mobilne
»Smartphone pro-

gramming”

Kadra trenerska
(ponad 40 osoh):

Kierownicy projek- 4
téw — praktycy

Psychologowie, ]
psychiatrzy

Terapeuci, coacho- 8
wie

Prawnicy 3

Projektanci, progra- 9
misci, informatycy

Eksperci IT, prakty- 8
cy

Trenerzy biznesu, 3
audytorzy

Polecamy nasze nowosci i promocje

szukaj takze na: www.asap24.pl

o Seminaria V> dniowe z laptopem w cenie

Wiemy, jak ciezko przy obecnym tempie zycia znalezZé
czas nawet na jeden dziei Szkolenia. Krotkie
4 godzinne seminaria i warsztaty prowadzone przez
doswiadczonych treneréw i praktykow sg
odpowiedzig na potrzeby naszych Klientéw.

Czy w kilka godzin mozZna sie czegos nowego dowiedzie¢, czy to jest czas, w ktérym
czlowiek jest w stanie sie czegos nauczy¢? My uwazamy, ze tak. Odpowiednie
przygotowanie ze strony prowadzacego, dyscyplina w trakcie seminarium
i przestrzeganie ustalonych terminéw daja mozliwos¢ przekazania , wiedzy
w pigutce”.

Zauwazylismy, ze wigkszos¢ ludzi maksymalng zdolnos¢ przyswajania wiedzy
posiada w godzinach przedpotudniowych, dlatego spotykamy sig o godzinie 9 rano,
a o godzinie 13:30 koficzymy Szkolenie lunchem lub... biegiem do codziennych
zajec!

o Akredytowane Szesciodniowe Kursy z narzedziami pracy (laptop,
projektor, oprogramowanie MS Office 2007)

S AT

Zdobyta wiedZ&l
wykofystaj na

" Y
Pokai s ‘siqgniqg

wykorzys wysokie,
imedialny)

Korzystaj z szybkiego,
mobilnego dostepu do
Internetu w catej Polsce

Eyn Twoérz profesjonalne
—w
y | i dokumenfy, arkusze
Df P kalkulacyjne i prezentacje

g projektor

Kazdy uczestnik Programu Szkolen otrzymuje na wtasnos¢ zestaw profesjonalnych
narzedzi umozliwiajgcych efektywne i efektowne wykorzystanie zdobytej wiedzy!

MS Office 2007

« dla Uzytkownikow
Domowych (Word, Excel,
PowerPoint, OneNote)

Wiedza Netbook Internet

« teoretyczna i praktyczna, « Intel Atom 1,6 GHz; 10”; « 3.6 Mb; pakiet
kontakt z rzeczywistymi HDD:160GB; RAM: 1GB; 31GB narok
przyktadami 1,2kg; MS Windows uzytkowania

Projektor

* Jasnos$¢: 1500;
kontrast: 2000:1;
SXGA (1280x1024)

-' Promocja: szkolenia
z laptopem GRATIS

Szkolenia, na ktérych Kazdy
uczestnik otrzymuje na wlasnodd
laptop:

/ @ Procesor Intel Atom 1,6 GHz,

na laptopie

We? udziat Materiaty e Matryea LCD: 1027
w jednym szkoleniowe szkoleniu u Dysk_ ffvmdy: 160GB;
z naszych dostaniesz jest Twoj! ® Pamueé RAM: 1GB;
Szkolen zainstalowane ® Waga 1,2??&
o System Windows XF,
®

Guarancja 24 m-ce.




SZKOLENIA

ASADP2L

wdrazamy wiedze

ORCO Tower, Allerozolimskie 81
02-001 Wars”awa

Te) 2265/ 5-35
NOWOS CI
3%-).!12)! €ZLAPTOREM W CENIE -
Cena otwartego 4AC \ '
NAZWA SZKOLENIA R e 65& /ga T
t N} 1GeO0lyS TFENINDRITFYAS LINRB2S{dGlF YA Rt
LAPTOP
- Pogtebienie umiejetnosci pl anowani a, 1 450 2429 13 3,21,29
- Zapoznanie z warsztatem Kierownika Projektu
- Case-study z rzeczywistych projektow
WET TENINDRTIFIS LINRP2S{1GSY T gei2NIeadl yaSs
- Szkolenie jest przeznaczone dla o0so6b,
potrzebUJg pozngd praktyczne m(-)Z|IW-OSCI 1 390 2930 27 7 16, 30
zarzagdzania proj ekt ami |l ub zt ozony mi Z 3
- Prezentujemy najczescie] stosowane meg
sposo6éb umozliwiajgcy ich samodzielne ad
b2g201 SayS aeaidisSye AyTF2NXIG20l yS gaLi SN
godz. + LAPTOP
- Trendy rozwoju procesow sprzedazowych
informatycznymi (CRM, eCommerce, MDM) 1 350]| z3d3 20 6, 24
- Narzedzia mobilne w marketingu i dzi 8
- Nowe technologie internetowe do wykorzystania w marketingu on-line i w innych
dzi at aniach sprzedazowych przedstawici ¢
szkolenia@asap24.pl www.asap24.pl



ASA p 2 u SZKOLENIA ORCO Tower, Alerozolimskie 81

wdrazamy wiedze 02-001 Wa* zawa
T/ m2p” Ja.2s

Zapraszamy do naszej nowejpromocfild aj si e na nasze dosSwiadczenie i zamo NOWOs Cl (4

Skorzystaj ze $ciezek opracowanych przez ekspertow w rur . c] al

Akredytowanychkr s 6w z nar zedzi ami pracy (Il aptop, pdcjekto

Cenaotwartego| 4 AOI ET OI UDT Al
Charakterystyka Kursu ————
ysty dlalosoby | lipiec |OEAOPEBTA O
%I NI DRTFYAS tNR2STOF YA 6 dni:
- Prakt.yc.zne zarzadzanle prolektamp cnn i 12 23 2 27
- Techni ki mapowania umystu w krea RY ALY
- Skuteczne przywodztwo (2 dni)
{ LINI SRI ® )
: : : 7 dni:
- Skuteczne techni ki sprzedazy z -
. . . c onn | 19 16 6
- Warsztaty radzenia sobie ze stresem (2 dni) .
) : . RYALY
- Autoprezentacja - wystagpienia p
w2l gs2 2a2o0Arade 6 dni:
- Ksztattowanie zachowao asertywn|lp Ttnna 1 22 9 13
- Pogtebianie umiejetnosci interpl RYAIY (
2 3LJs OLINY OF = 12YdzyAll 02l 2N}1 o0dzR24!
- Zarzadzanie komuni kacjag w organ 6 dni:
- Erozja zaangazowania - wypaleni|lp tnn 1 26 30 20
- Pozafinansowe sposoby motywowan| RYALFY ¢
- Budowa systemu oceny pracowni k¢é

szkolenia@asap24.pl www.asap24.pl



ASADP2L

Or_“Tow/ Ale )limelsiz 81
wdrazamy wiedze ~eana
Promocja o
Kazdy uczestnik otrzymuje na wiasnos¢ laptop: Procesor Intel Atom 1,6 GHz; Matryca LCD: 10,2
Dysk twardy: 160 GB; Pamie¢ RAM: 1 GB; Waga: 1,2kg, System Windows XP, Gwarancja 24 m-ce.
Cena otwartego . AEAIT EI OUA OAOI
NAZWA SZKOLENIA dla 1 osoby lipiec OEAOHBEAQ@UAO
t N} 13801 yS TFENIDRDRTIFTYAS LINRP2S 1l YA Rf I y 3(1d.)
wSaid G2 all2tSyrs LINBGIRI2yS LN ST LN :" ;iﬂ ': 92(;_28') 12:20 9-10
bl&al S LINJ @10FRe LRT gt 2n dz01 SadyAai12y 21-22
Z:élzNjAééi'gl-)/AAS OSOK}/)V[}) YELR2gIYyAL dzvead v ORYY ) - 9-10 8 (1d.)
{T12€SyAS LT ekt TrlG86AT 2616 INHAX ¢ 2yy | 2627 26-27 13-14
41dziSOTyS32 TFradz2az2e6l yAl YIFLRGl YAl dzYe 30 (1.dn.) 23-24
/?I-OK?:)/EIAé,éLJNjSIV?IEjéVA o ) ) 2 dniowe:
{T126SyAs G2 YI yI OStdz LINNS1IHTIYyAS 4] wnn 1 1920 23-24 16-17
LINE 6+ RT SyAaAl O21 OKAy3dsg 2112 YSiz2Ré NERI
{1dzi SOT yS GSOKYyATA &LINJI SRIdé& 1T StSYSyl y
, O1 Salyrode yrogslan dvasSatiyel OA A 649 ':) ;gi : ;géggg; 11-12 3 d. ;_2;2(23)
gLV Gdz Y I 1f7\syU|-z 412482056 1 OK261 yAl ' '
b2é2©i$§yé aeaiasSvye AyF2NNIGellys & LA § 2 dniowe:
/| KF N 1dSNrpadGellr /wa 2112 yleageoal Sa ¥F1 HHI'IJ'I. i 15-16 3-4 1-2
zintegrowanych, Systemy handlu elektronicznego.
t NEFSac2yltyl laeauSYullk{SITNBUFINJI ¢ 2 dniowe: | 2122 16-17 6.7
zawodowych My nn |
t NJ-“[EE%“[I, [ NJ:DRTl-y)\l-“TSéLJgUSY LJ[\LBVIVR’dZIC”)e 2 driowe: 1516
2 NET GFrd& NBTgAZI2NOS dzyASatidyz2l OA &1 4 M(:bprl. {  29-30 10-11 £9.30
GF10S8S NRT gA2F2NOS LRGESYyO2r v Gos NDT e |

szkolenia@asap24.pl

www.asap24.pl



ASA p 2 u SZKOLENIA ORCO Tower, Alerozolimskie 81

wdrazamy wiedze :210236\3/;?22961;?
el. 22654-09-

UMI EJNTNOS CI OSOBI STE i ZARZt DCZE

UOz01l |[Praktyka prowadzenia war $ 2tddat|ow 1 200 =z110 0|00 7zt 6
UOZ02 |Profesjonalna organizacja i prowadzenie prezentacji 2 dni 1 200 =z+110 0|00 =zt 16-17
UOZ03 |[Skuteczne zIl ecani e i mon|j 1 odbwaai e80rQe azlti z7acG O 0 zzdd a g 9
UOz04 |Zarzagdzanie soba w czasilel dz|i eo 600 =zt 5 000 22 10
uozos [WYkorzystanie techniki m, 4 hiog 600 2zt 5 000 2zt 18
kreatywnego rozwigzywani
UOz06 |[Jak wypracowad dobre rel atjezize@ar8tOmerzedm dihE sotwy m? 20
UOZ07 |Skuteczne przywoddzt wo 2 dni 1 300 =z#i11 0|00 1221B 21
UOZ08 |Aut oprezentacja — wystagp| dnia publ iX@zheztl1l 0|00 =zt 18-19
UOZ09 |Skuteczna komunikacja 2 dni 1 300 =zIi11 0|00 22228 15-16
UOzZz10 [Komuni kacja wewnetrzna w| f2idni mi e 1 300 =zi#11 0|00 =zt 14
Uozl1l |[Jak byd dobrym trener em? 2 dni 1 300 =zi#111 0|00 =zt 23-24

-/ $%, /7! .) % 02/ #%3s7 ") :. %3/ 79#(

mpor [Ahaliza procesow biznesol, 4.ieo god 2zt 7 000 4@ 3
projektach informatycznych
MP0O2 Optymali zacja procesoéow blj 8degowyc2h 20 0Owazrts &8t @00 =z}t 10-12

szkolenia@asap24.pl www.asap24.pl
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wdrazamy wiedze

SZKOLENIA

ORCO Tower, Alerozolimskie 81
02-001 Warszawa
Tel. 22-654-09-35

) % 02/ * %+ 41! -)

ZP01 Podstawy zarzgdzania pro] gkdaimeo 800 10
zpopz |[Praktyczne zarzadzanie pil ,4y 1 400 0 0 28229 8-9
Projekt 6w
ZP03 Techni ki mapowani a umyst u 2dni zZlar z3ldzAM0 uzipRPo 0@t & i 12-13
ZP04 Zarzagdzani e zmiang w proj tkdifieeo 800 17
ZP05 Zarzagdzanie ryzykiem w pfbdjdirltach 900 21
zpos |oKuteczny wybor dostawcoy , 1 400 26-27
i met ody wspoét pracy zmni
ZP07 Roz.ne" model e zarzagdzani a 1 dzli eo 800 14
organizacji
ZP08 Jak przejagd zarzagdzanie |pnraoijiektem ka®0 yz+1t12i €00@62Fy ?
ZP09 Przeglad istniejacych me 1 dzli eo 800 30
praktyka

szkolenia@asap24.pl

www.asap24.pl



ASADP2L

wdrazamy wiedze

SZKOLENIA

ORCO Tower, Alerozolimskie 81

02-001 Warszawa
Tel. 22-654-09-35

NPO1 MS WORD. Podstawy pracy g 2dndytorelm GQ@®Kkszt69w 00 0 14-15 2-3
NPO02 MS WORD. Tworzeni e profepj3dmall nyclh AP umd®t ®MWO =zti
NPO03 MS EXCEL. Podstawy pracy z arkuszem kalkulacyjnym 2 dni 1 000 z+9 000 15-16 7-8
Npoa  [MS EXCEL. zaawansowane Tl 54, 1 200 z+10 0[00 zt 14-16
kalkulacyjnych
NPQ5 MS EXCEL. Zewnetrzne zrofgdladdlaegch00Q =zt 5 000 8
NPO6 MS EXCEL. Automatyzacja praty dzi2kd(Q Owvyzid Oz Y ONazapytanie| VNE Zapytanie | Na zapytanie
NPO7 MS Power Point. Podstawy tworzenia prezentacji 1 dz|i eo 600 =zt 5 000 43 10
Npog M5 OQutlook. Organizacja | ;g4 1 000 z+9 000 29-80 9-10
i nformacj g
NP09 MS Project. Jak stworzyd| Hdobre|lyehbar6nioO oxmgir atin?200 0 42
NPl [P 3K zarzadzad projektem |,y 1 000 z+9 000 2zt
Elementy pracy grupowej
NP11 MS Project. Anal i za i rapbrdoniwaaoi e 0o sztte psu Q@ G j A3kt u
NP12 Podstawy pracy z wykorzystaniem komputera 4 dni 1 400 =zi12 0f|00 2723D 7-10
NP13 MS Access — zbieranie i z@dnz gdzanli eO 0dda nzytm®i 0 Q0 0O 27-P8
NP14 I';AaiachAd(;n(;/ci ss - tworzenie ba 4 dni 2 200 2z119 O|ONa zapytanie| Na zapytanie | Na zapytanie
NP15 MS Access — tworzenie ap|] 4dnaqj i @r z2y(0 Ou zzytt © u O|ONR 2apytanie| Na zapytanie | Na zapytanie
NP16 Wykorzystanie MS Office do pracy grupowej 3 dni 1 400 =z112 O|ONazapytanie| Na zapytanie | Na zapytanie
NP17 Wykorz;_/stanle. programu MS Visio w pracy analityka i 1 dzli eo s0d 2t 7 obo 2
kierownika projektu
NP19 Techniki wyszukiwania informacji w sieci Internet 1 dz|i eo 600 =zt 5 000 =zt 28
NP20 Zastosowanie MindManger a|l Hod z|liweo z emi0a zd o kiu meha o6t
NP21 Przegl gad i porownani e ap|lkaczijeo ddO0ODarzad g dsz aOnliOa zptr oj|le k t Bmi
szkolenia@asap24.pl www.asap24.pl



ASADP2L

wdrazamy wiedze

ORCO Tower, Alerozolimskie 81
02-001 Warszawa
Tel. 22-654-09-35

] 7% 2/ :7)D: ! .)! I ) : 1 #%) 730) %2!

y! 2/ %$:)

9

7

b26S NRBTGANDT YAl ¢ 2NBFYATIFO2A BSALIASNI yAL

N.E
t Np2S1ilidz dzadrge& 2 66aLIASNIyYyAdz NBRIAye A aeai
W trakcie szkolenia uczestnicy zapoznajag si e

finansowania opi eki nad dzieckiem i rodzi n.
oso6b. Prowadzagcy po skooczonym szkoleniu prz
czasie ktorych bedzie odpowi adat na i ndywidu

y! $,1! 02! #/7.)+s7 0/-/#9 30/ |

260 z

Q# :

12

16

13
25 (sobota)

Skuteczny pracownik socjalny (2dni) 390 =z} 19-20 2-3
Praca z trudnym i roszczeniowym klientem (3 dni) 450 zt 18-20

Komuni kacja z dzi edmi (2 dni) 390 =z} 26-27 7-8
Pogtebianie umiejetnos$ci i nterpersonal nych ( 450 z} 14-16
Umi ejetnosd autoprezentacji, budowani a wt asn 290 z 15 26

Ksztattowanie zachowao asertywnych (4 dni) 780 =z} 27-30 7-10
Warsztaty radzenia sobie ze stresem (1 dz 290 =zt 13 19 10

Trening interpersonalny (5 dni) - grupy max. 10 osobowe
71 23:41'49 3:45+ 0)V+. 9#(

Witraz (2 dni)

1 090

z2B-30

9-10

Warsztaty ceramiczne/garncarskie (2 dni)

* mini malna wiel koSl

grupy,

przy

- rej

szkol

szkolenia@asap24.pl

www.asap24.pl




ASA p 2 u SZKOLENIA ORCO Tower, Alerozolimskie 81

wdrazamy wiedze :210236\3/;?22;2;
el. 22654-09-

3+54%#: . % 4%#(.)+) 302: %$! %9 ) -1 2+%4) . °

STS01 |Telemarketing 2 dni 1 200 =z4110 0|00 2923b

STS02 |Obstuga trudnych klient 6w 2dni 1 200 zt10 0|00 =zt 4-5

STS03 |Handl owa Akademi a Sprzedapga2yni 1 200 =z+10 o000 =zt 10-11

STS04 |Skuteczne techni ki sprzeda®dny 1 200 =z4110 0|00 2622F 7-8
STS05 |Warsztaty mentoringu 0,5 dnia 1 000 z+8 000 =zt 17

STS06 |[Powody wupadku firm - matylwdrlsebalt mkhediz®re&0o z| 10

POZYSKIWANIE FUNDUSZY Z UE

ugor |PrZygotowanie do aplikowi ., 1 200 zt10 o0lo0 =zt 19-20
przedsi ebi orcoéow
UED2 Sorls"dk' unijne dla przeds| 4. hioo 1 000 219 000 24

Oopo z+9 000 =zt 9

D
o
=

UEO3 Reali zacja projektow uni | hyadhi
Regionalny Program Operacyjny woj. Mazowieckiego |

UE04 : : g 1 dzlfieo 1 000 z+9 000 43
przedsi ebi orcow
usos [Pofinansowanie inwestycjl, y.licg 1 000 z49 000 2zt 31
Sspozywczego
F 2 OSYASY &ai12fSyAtr 6 201 NRBRUdz ! {! t nn ZLINIREOIORE| dZ & 1H162 25 K SINDa AiS R AYa AUSS |
L2YyAS2al 2yS 2 (1 2al iipg{ 10182/T HFAQA Fa MR @2 (LY2AR2AWS 5ig =1 ¢

szkolenia@asap24.pl www.asap24.pl



